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Academische Werkplaats Ouderenzorg Limburg

• Structurele samenwerking kennisinstellingen en zorgorganisaties
- Maastricht University | Zuyd Hogeschool | Gilde zorgcollege |Vista 

MeanderGroep | Sevagram | Envida | Zuyderland | Cicero | Vivantes | 
De Zorggroep | Land van Horne | Proteion

- 180 locaties; 27.000 medewerkers; 50.000 cliënten

• Doel: Met wetenschappelijk onderzoek bijdragen aan 
- kwaliteit van leven 
- kwaliteit van zorg 
- kwaliteit van werk

www.academischewerkplaatsouderenzorg.nl

http://www.academischewerkplaatsouderenzorg.nl/


Aanleiding

Openbare verdediging | 16.00 uur 
Minderbroedersberg 4-6



Definitie & kenmerken



Evolutie van reablement

• 1962 Eerste verwijzing in literatuur

• begin 2000 VS, VK, Australië, Nieuw Zeeland, Zweden

• 2008 Denemarken
•

• 2012 Noorwegen

• 2014 Nederland

• meer recent Ierland, Canada, Taiwan, Japan, Finland, 
België





Internationaal ReAble network

https://reable.auckland.ac.nz/

https://reable.auckland.ac.nz/


Definitie & kenmerken

• Internationale definitie ontwikkeld in 2020
• “Help de client zichzelf te helpen”

• Kenmerken
- van ‘zorgen voor…’ naar ‘zorgen dat…’

- meestal kortdurend en intensief

- voor iedereen (ongeacht leeftijd, ziekte, setting)

- holistisch & doelgericht

- interdisciplinair/ taakdelegatie

- trainen en coachen van medewerkers



Reablement actueel
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Nationaal beleid



VWS Programma Wonen, Ondersteuning en Zorg
voor Ouderen (WOZO)



Programma

11:20 - 11:40 | Wat ouderen ons zélf te vertellen hebben
Ann Peuteman, journaliste, België

11:45 - 12:05 | Reablement, het nieuwe toverwoord in de ouderenzorg

Dr. Silke Metzelthin, universitair docent Universiteit Maastricht, linking AWO-L/ MeanderGroep Zuid-Limburg

12:10 - 12:30 | Reablement from an international perspective (Engelstalige presentatie)

Prof. dr. Tine Rostgaard, professor in Ageing and Long-term Care Roskilde Universit/ Stockholm University

12:30 - 13:15 | Lunchpauze

14.00 – 14.30 | Discussie met de zaal
Dr. Erik van Rossum, Lector Wijkgerichte Zorg Zuyd Hogeschool Heerlen, senior onderzoeker Universiteit Maastricht

11:00 - 11:15 | Opening door dagvoorzitter
Dr. Rixt Zijlstra, universitair docent Universiteit Maastricht

13:15 - 14:00 | Het delen van successen en uitdagingen in de praktijk
Paneldiscussie met zorgmedewerkers 

1_lezing Ann Peuteman.pptx
2_AWO-L reablement symposium_lezing Silke.pptx
3_Reablement international experiences Rostgaard 14 Sept Maastricht.pptm


Drs. Teuni Rooijackers

Openbare verdediging | 16.00 uur
Minderbroedersberg 4-6



Dank voor uw komst




