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Onderzoek

Groene zorgomgeving

Op 30 juni 2025 vond ter afsluiting van het
project ‘Zorgboerderijen als woonomgeving voor
mensen met dementie’ het inspirerende
symposium over groene zorgomgevingen plaats,
gevolgd door de feestelijke promotie van
Katharina Rosteius.

Het onderzoek, mede mogelijk gemaakt door
Meandergroep, heeft laten zien dat er 6
elementen uit de omgeving het dagelijks leven
voor mensen met dementie beïnvloeden.

Lees hier meer

Praktijk

Zelfredzaam met hulpmiddelen

https://maastrichtuniversity.webpower.eu/x/?S7Y1Nfifa2toaWjyv8jW8H9OfrJtbmJmTmZeul5uYmJxSVFmckZJaV5mWWpRcWZJpV5eDgAA46&Z=-1987638107&X
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://www.awolimburg.nl/nl/home
https://www.awolimburg.nl/nl/home
https://www.awolimburg.nl/nl/nieuws/2025-09-18/symposium-katharina-rosteius-green-care-farms
https://www.awolimburg.nl/nl/nieuws/2025-09-18/symposium-katharina-rosteius-green-care-farms
https://www.awolimburg.nl/nl/nieuws/2025-09-18/symposium-katharina-rosteius-green-care-farms


“Mensen zijn nu vaak nog onbekend met hulpmiddelen, of ze gebruiken ze verkeerd.”

Het HASHTEK-project focust op de doelmatigheid van hulpmiddelen, zoals hulpmiddelen voor het 
aan- en uittrekken van therapeutische elastische kousen, in de thuissituatie. ”Het aan- en uittrekken 
van dat soort kousen is nogal een gedoe” vertelt projectleider Edith Hagedoren, Zuyd Hogeschool, over 
de start van het project.

“Veel mensen zijn afhankelijk van thuiszorg daarvoor. Maar als je zelf kunt kiezen wanneer je je kousen 
aan- en uittrekt, ben je veel zelfredzamer en meer vrij om je dag in te delen. Wij denken dat met de juiste 
hulpmiddelen én training meer mensen in staat kunnen zijn om zelf hun kousen aan en uit te trekken”.

Lees hier meer over het project

Evenement

Slotsymposium HASHTEK -
28 oktober 2025
Op 28 oktober 2025 organiseert het projectteam
het slotcongres: ‘HASHTEK – Hiermee is de kous
af!’

Het congres is bedoeld voor iedereen die met
steunkousen werkt of ermee te maken krijgt:
compressietherapeuten, ergotherapeuten,
thuiszorgmedewerkers, huidtherapeuten,
fysiotherapeuten, artsen, zorgverzekeraars –
maar ook andere geïnteresseerden zijn welkom.

Wil je erbij zijn? Inschrijven kan nog via
onderstaande link:

Ik schrijf me in!

https://www.awolimburg.nl/nl/nieuws/2025-09-15/hashtek-slotsymposium-28-oktober-2025
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://www.zuydprofessional.nl/slotcongres-hashtek-hiermee-is-de-kous-af/
https://www.zuydprofessional.nl/slotcongres-hashtek-hiermee-is-de-kous-af/
https://www.zuydprofessional.nl/slotcongres-hashtek-hiermee-is-de-kous-af/


Interview

Aan het woord...
Mara Brouwers
Promovendus AWO-L

Op 3 juli 2025 om 16:00 verdedigde Mara Brouwers haar proefschrift getiteld: “moving towards culture
change: insights into relocating nursing home residents with dementia to innovative living arrangements”.
Mara is de eerste die promoveert op de landelijke studie naar verhuizen in de verpleeghuiszorg,
uitgevoerd met alle Samenwerkende Academische Netwerken Ouderenzorg (SANO).

We wensen Mara van harte proficiat met haar prestatie en enorm veel succes bij de uitvoering van het
project als Post Doc in Nijmegen waarbij ze woonzorggemeenschappen in Nederland en Vlaanderen met
elkaar vergelijkt. Wil je meer weten over Mara haar onderzoek en ben je benieuwd naar Mara haar
ervaringen in het promotietraject? Lees het volledige interview hier.

Wil je meer weten over Mara haar onderzoek en ben je benieuwd naar Mara haar ervaringen in het
promotietraject?

Lees hier het complete interview met Mara  

 
  Praktijk

Beter Thuis: samenwerken aan
toekomstbestendige ouderenzorg

Hoe houden we ouderen langer veilig thuis? Bij Envida werken
huisartsen en specialisten ouderengeneeskunde steeds intensiever
samen.

 

https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://www.awolimburg.nl/nl/nieuws/2025-09-18/aan-het-woord-mara-brouwers
https://www.awolimburg.nl/nl/nieuws/2025-09-18/aan-het-woord-mara-brouwers
https://www.awolimburg.nl/nl/jaarverslag-2024
https://www.awolimburg.nl/nl/jaarverslag-2024


Het landelijke project Beter Thuis laat zien wat goed gaat, waar de
knelpunten zitten – en waarom een andere manier van financieren
hard nodig is.

Het volledige artikel is terug te vinden in ons jaarverslag 2024, op
pagina 18-20.

Bekijk het volledige artikel  

   

Evenement

Data Science Symposium 5-jarig
jubileum - 30 oktober 2025

Op 30 oktober 2025 vindt het symposium plaats op het
prachtige Kasteel Limbricht. Dit ter ere van het 5-jarig bestaan van de
kerngroep Data Science!

Een dag vol inspiratie over de rol van data en AI in de ouderenzorg –
bedoeld voor iedereen binnen de Academische Werkplaats
Ouderenzorg Limburg die werkt aan innovatie, data en kwaliteit van
zorg: wees welkom!

Wil jij erbij zijn? Meld je gratis aan via onderstaande link:

Ik meld me aan!  

 

 

Evenement

Weekend van de Wetenschap - 4
oktober 2025

Op 4 oktober 2025 kun je weer een bezoek brengen aan het
Weekend van de Wetenschap! Ontdek hier welke activiteiten de
faculteiten van de Universiteit Maastricht bijdragen aan dit
wetenschapsfestival.

Naast de UM zijn er ook andere Maastrichtse instellingen die
meedoen, zoals het Natuurhistorisch Museum en de bibliotheek van
Centre Céramique. Alle deelnemers openen hun deuren voor een
uniek kijkje achter de schermen op het gebied van wetenschap en
technologie.

Wil je de AWO-L collega's ontmoeten op deze dag, dan kun je terecht
op de locatie Universiteitssingel 50. 

Kom je ook?  

   

https://www.awolimburg.nl/nl/jaarverslag-2024
https://www.aanmelder.nl/162444/registration
https://www.aanmelder.nl/162444/registration
https://www.aanmelder.nl/162444/registration
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Wist je dat...

Impactmakerprijs 2025 - jouw stem telt!
 
Nynke de Jong (UM) en Sabine Pieters (Zuyd Hogeschool) zijn genomineerd voor de Impactmakerprijs
2025 met hun onderwijsinnovatie: pro-actieve zorggesprekken met VR-bril.

Realistische 360-gradenvideo's en 2D video's die in het ziekenhuis zijn opgenomen, zijn met VR brillen te
bekijken door zorgprofessionals. Deze onderwijsmethode draagt bij aan de persoonlijk ontwikkeling van
zorgprofessionals en het beter begeleiden van patiënten in het maken van keuzes rondom hun
zorgproces. 

Zo zie je maar weer hoe regionale samenwerking echt een impact kan maken! Speciale dank voor de
collega's van Zuyd Hogeschool, Erasmus MC en Universiteit Maastricht. 

Je kunt nog stemmen tot 7 oktober, alle info vindt je via onderstaande button!

Jouw stem telt!  

 

 

Wist je dat...

Reablement ZELF-programma in tijdschrift 'Zorgvisie'

Het Reablement programma ‘ZELF’ staat in de spotlight in tijdschrift ‘Zorgvisie’. Silke Metzelthin
(universitair hoofddocent UM) en Stan Vluggen (hoofdonderzoeker) ontwikkelde dit programma vanuit
de AWO-L . Inmiddels wordt dit programma aangeboden in samenwerking met Zuyd Professional.

Met het ZELF-programma (Zelfredzaamheid, Eigen Regie, Levenskwaliteit en Functionaliteit) worden
zorgprofessionals getraind in reablement, waarbij de focus ligt op het motiveren en faciliteren van
gedragsverandering bij de professional.

Tijdens een grootschalig onderzoek bij Vivantes, Zorgcentra de Betuwe en MeanderGroep Zuid-Limburg is
gebleken dat deze aanpak zelfredzaamheid bevordert en kosteneffectief is.

Meer details over het ZELF-programma vertellen Stan en Silke in het artikel op Zorgvisie.nl.

Meer weten? Kijk op Zorgvisie.nl  

 

 

Aankomende evenementen
04 oktober: Weekend van de Wetenschap
21 oktober: Slotbijeenkomst LIME project Blended Care @ Home
28 oktober: Slotsymposium HASHTEK - Hiermee is de kous af! 
30 oktober: Data Science Symposium - Limbricht
30 oktober: SANO wetenschapsdag 'De kracht van samen' - Groningen

Meld je hier aan voor slotbijeenkomst LIME  

 

 

https://www.actieleernetwerk.nl/stemmen-impactmakerprijs-2025/
https://www.zorgvisie.nl/reablement-wetenschappelijk-onderbouwd-zelf-programma-werpt-vruchten-af/
https://www.mailmens.nl/GoTo?edid=25797869&liid=1
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