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AWO-L Symposium - 18 juni 2026
Save the Date

De Academische Werkplaats Ouderenzorg Limburg (AWO-L) nodigt je van harte uit op het jaarlijkse
symposium op donderdag 18 juni 2026, 15.00-20.00 uur, in het prachtige Theaterhotel Oranjerie in
Roermond!

Het symposium staat in het teken van “De kunst van het vooruitzien – met kennis en verbeelding richting
morgen”. 

Houd onze communicatiekanalen in de gaten voor meer informatie over het programma en de
inschrijfmogelijkheden.

Voorproefje van het programma  
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Praktijk

Open deuren in de ouderenzorg:
ruimte voor vrijheid én reflectie

Steeds meer verpleeghuizen voeren een opendeurenbeleid,
waarbij bewoners zich vrij kunnen bewegen binnen en buiten het
gebouw. Het beleid draagt bij aan de kwaliteit van leven van
bewoners, maar voor zorgmedewerkers is het een hele
aanpassing. De AWO-L onderzoekt hoe zij - ruim 5 jaar na de
invoering van de Wet Zorg en Dwang - kijken naar het
opendeurenbeleid.

Wat betekent het opendeurenbeleid voor jouw
organisatie?  

 

Interview

Aan het woord...met Evie Hartensveld (Vivantes)
Terugblik op de ZELF-scholing - ZELF in de praktijk: samen leren, reflecteren en anders
kijken naar zorg

Mensen meer zelf laten doen gaat niet vanzelf. Daarom is het ZELF-programma (een scholing) in het leven
geroepen. We gingen in gesprek met Evie Hartensveld, coördinerend woonbegeleider en coach Kwaliteit
& Welzijn bij Vivantes, over haar ervaringen met het ZELF-programma.
 

Benieuwd naar de ervaringen van Evie?  
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Onderzoek

Bewust stoppen van
onnodige verpleegkundige
handelingen in de
ouderenzorg

In de (ouderen)zorg doen we veel, soms zelfs te
veel. Dagelijks voeren verpleegkundigen en
verzorgenden handelingen uit die ooit logisch
leken, maar waarvan we inmiddels weten dat ze
weinig tot geen meerwaarde hebben voor de
cliënt. Deze zogenoemde onnodige zorg voor
ouderen kost tijd en energie, verhoogt de
werkdruk en kan zelfs nadelige effecten hebben
voor cliënten.

Precies op het achterwege laten van deze zorg,
zet het project Beter laten in. Michelle Pang
(postdoctoraal onderzoeker aan de Universiteit
Maastricht) en Edith Martens (ambassadeur van
het project ‘Beter laten’ in Zuyderland) vertellen
ons wat het project inhoudt.

Meer weten over Beter laten?  

   

   

Inspiratie over de grens:
Vlaams-Nederlandse
uitwisseling rond
ouderenzorg
Internationale kennisuitwisseling

Tijdens een werkbezoek aan de AWO-L en het
UKON verkende een Vlaamse overheidsdelegatie
hoe kennisontwikkeling in Nederland verbonden is
met de praktijk, onderzoek en samenwerking over
sector- en landsgrenzen heen.

“Wat ons hier opvalt, is hoe sterk innovatie en
samenwerking ingebed zijn in het dagelijks werk
van zorgorganisaties,” zegt Kurt Asselman
(projectleider ToekomstZorg - Departement Zorg
Vlaanderen).

Lees verder voor nog meer
waardevolle inzichten  
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Wist je dat...

José van Dorst heeft haar proefschrift
met glans verdedigd

“Same client, different care? Investigating practice
variation in home care needs assessment”

Het was een bijzondere dag voor het wijkverpleegkundige vakgebied.
De Academische Werkplaats Wijkverpleging organiseerde die dag
haar tweede netwerkbijeenkomst, volledig in het teken van
praktijkvariatie in indicatiestelling in de wijkverpleging. Dit sloot
naadloos aan op de aansluitende promotieviering van José.

In haar onderzoek liet José zien hoe groot de rol is van goede
scholing en praktijkervaring bij het indicatieproces, een thema dat
duidelijk leefde bij de aanwezigen en tot mooie gesprekken leidde.

   

 

Aankomende evenementen

18 juni 2026 - AWO-L Symposium - Roermond
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