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AWO-L Symposium 2026

De Kunst van het Vooruitzien: met kennis en verbeelding richting morgen

De laatste plekken zijn nog beschikbaar, dus grijp deze kans en schrijf je nu nog snel in!

Ook de workshops staan open voor registratie, waardoor jullie weer een interessant inhoudelijk
programma aangeboden krijgen op de volgende thema's binnen de ouderenzorg:

¢ Samenleving & gemeenschap

e Data en waardegedreven zorg

¢ Opleiden van de zorgprofessional van de toekomst
¢ Inclusieve ouderenzorg van de toekomst

¢ Toekomst van acute en kortdurende ouderenzorg
¢ Technologie en innovatie in de ouderenzorg

¢ Wijkverpleging van de toekomst
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e Waardig zorgen, waardig sterven
¢ De kunst van goede zorg

Een voorproefje van alle workshops hebben we alvast klaarstaan, neem gerust een kijkje.

Dit symposium is ontwikkeld in samenwerking met alle zorg- en onderwijsorganisaties binnen het AWO-L
netwerk: MeanderGroep Zuid-Limburg, Sevagram, Envida, Cicero Zorggroep, Zuyderland, Vivantes, Land
van Horne, Proteion, De Zorggroep, Zuyd Hogeschool, Gilde Zorgcollege, VISTA college en Universiteit
Maastricht.

Wacht niet langer, meld je vandaag nog aan!

Interview
Aan het woord met Fran Peerboom - Luisteren als sleutel tot
betere zorg

Hoe blijf je als verpleegkundige dicht bij de mens achter de patiént? En hoe voer je als
verpleegkundige of verzorgende goede gesprekken over de toekomst en het levenseinde?
Voor Fran Peerboom, verpleegkundige én verplegingswetenschapper bij Zuyderland, begint
het met iets wat eenvoudig lijkt, maar dat niet is: echt luisteren.

Met haar promotieonderzoek binnen het LISTEN-project laat ze zien hoe belangrijk

gesprekken zijn in de laatste levensfase en hoe je die als zorgprofessional beter kunt voeren.
Zo geeft ze verpleegkundigen en verzorgenden nieuwe inzichten en vertrouwen.

Van onderzoek naar podcast
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Onderwijs

Ouderen als partner: leren
van échte ervaringen

Hoe leer je als student om echt goed te luisteren
naar een cliént? Niet uit een boek, maar door
het te doen. En liefst met iemand die uit eigen
ervaring kan vertellen.

Tijdens een onderwijshijeenkomst van de
bacheloropleiding Beleid, Management en
Evaluatie van Zorg (BMEZ) gingen studenten
daarom in gesprek met Karla Kuijt en Jos de Bree,
beiden lid van de ouderenadviesraad van de
AWO-L. Zij namen plaats in de rol van cliént en
zorgmedewerker, en hielpen studenten oefenen
met interviewvaardigheden.

Voor Karla en Jos was het de eerste keer dat zij
op deze manier bij onderwijs betrokken waren.
“We zijn er eigenlijk vrij spontaan ingestapt,”
vertelt Karla. “Maar juist daardoor was het heel
puur en realistisch.”

De meerwaarde van echte
verhalen

Wist je dat...
Ruimte voor Zorg is erkend door Vilans

Een mooie mijlpaal voor deze verhalende methode
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De methode Ruimte voor Zorg is officieel opgenomen in de Databank erkende interventies van Vilans. Als
AWO-L zijn we trots op deze erkenning: het bevestigt dat de Ruimte voor Zorg methodologisch stevig
staat én maakt de methode makkelijker vindbaar voor zorgorganisaties die ermee aan de slag willen.

Wat is Ruimte voor Zorg precies?

. ~  Samen bouwen aan de toekomst
dOSS|er van wijkverpleging

_Krachtige ¥ Wijkverpleging
wijkverpleging |
De kwaliteit van zorg optimaliseren, het werkplezier van zorgprofessionals

vergroten en werken in de wijkverpleging aantrekkelijk maken. Daar
dragen de Academische Werkplaatsen Wijkverpleging aan bij.

Dossier Krachtige wijkverpleging

,“3" N ~ ‘ In TvZnext laten de Academische Werkplaatsen
Wijkverpleging in een dossier van 6 artikelen zien hoe we
bijdragen aan toekomstbestendige, kwalitatief goede
wijkverpleging in Nederland.

Lees alles over:

1] samenwerking praktijk - onderwijs - onderzoek

] zelfredzaamheid & reablement

-] Praktijk veranderen & passende zorg

_!I Voorkomen van acute zorg & SEH-opnamen

2] Innovatie in leren: digitaal simulatieleren

] samen leren, reflecteren & data-geinformeerd werken

Lees hier het hele dossier Krachtige

Wijkverpleging

Wist je dat...

de AWO-L Kletspodcast een
nieuw seizoen gestart is?

In dit tweede seizoen gaan jullie nieuwe hosts
Svenja Cremer en Tula Verhalle met
zorgprofessionals, onderzoekers, docenten,
studenten, ouderen en hun naasten in gesprek

over actuele thema’s in de ouderenzorg. Elk
thema wordt in meerdere afleveringen belicht,
telkens vanuit verschillende perspectieven uit
praktijk, onderwijs en onderzoek.

De eerste reeks gaat over het levenseinde en de
kracht van Luisteren naar het fluisteren - met
aandacht voor stilte, kleine woorden en échte
gesprekken.

Benieuwd naar hoe een Duitse en een Vlaamse
deze Nederlands podcast in een nieuw jasje
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steken?

£ Luister nu de trailer en ontdek wat er dit
seizoen nog aankomt. Stay tuned!

Spotify Kletspodcast Trailer

Internationalisering

Over de grens: inspiratie uit het Living Lab in Liverpool

Wat kunnen we leren van het Living Lab in Ageing & Dementia in Liverpool? AWO-L partners gingen op
bezoek en brachten nieuwe ideeén mee terug naar Limburg.

Het Living Lab in Liverpool is één van onze twin living labs dat gebaseerd is op ons AWO-L model met
linking pins en werkwijze. Zij hebben laten zien hoe onderzoek en praktijk in de ouderenzorg steeds
sterker met elkaar verweven raken. Zo werken onderzoekers direct samen met zorgorganisaties en wordt
actief geinvesteerd in het versterken van onderzoeksvaardigheden van zorgprofessionals.

Lees meer over ons bezoek aan Liverpool



https://open.spotify.com/episode/3EnfgJ3xAnBIO0D3ShrVBB?si=7598bcf66aa64be0
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— Inspiratiedag —
— Reablement in beweging —

Donderdag, 9 juli 2026 | 9.30 - 16.00 uur
Locatie: Hogeschool van Amsterdam

Na afloop van het 23e World Congress of Gerontology and Geriatrics
(IAGG,) organiseren de Academische Werkplaats Ouderenzorg Limburg,
de Hogeschool van Amsterdam en UNO Amsterdam een inspiratiedag
over reablement.

_Laat u inspireren door (inter)nationale sprekers, actuele inzichten en
aktijkvoorbeelden tijdens workshops en posterpresentaties en een
zoek-aan het Smart Health and Vitality lab. Met uitzondering van de
““internationale spreker, is de inspiratiedag in het Nederlands.

Ontdek op deze dag hoe reablement bijdraagt aan meer
zelfstandigheid, participatie en kwaliteit van leven van ouder:
Een dag waar wetenschap, praktijk en innovatie samenkomen. ="
Bekijk het programma en scan de QR code om je aan te m

EDCSN - European Doctoral
Conference in Nursing

Science
18 en 19 september 2026 - Maastricht

Het doctoraatsprogramma in de verpleegkunde,
een samenwerking tussen de Medische
Universiteit Graz, de Hogeschool Bern en de
Universiteit Maastricht, bestaat al meer dan 20
jaar.

Elke twee jaar organiseren de promovendi de
European Doctoral Conference in Nursing Science
(EDCNS). De EDCNS-conferentie biedt
verpleegkundig wetenschappers de mogelijkheid
om kennis en ervaringen uit te wisselen over het
uitvoeren van onderzoek, het presenteren van
onderzoeksresultaten en het opbouwen van een
internationaal netwerk.

Inspiratiedag - Reablement

in beweging
9 juli 2026 - Amsterdam

Na afloop van het 23e World Congress of
Gerontology and Geriatrics (IAGG) organiseren de
Academische Werkplaats Ouderenzorg Limburg, de
Hogeschool van Amsterdam en UNO Amsterdam
een inspiratiedag over reablement.

Laat u inspireren door (inter)nationale sprekers,
actuele inzichten en praktijkvoorbeelden tijdens
workshops, posterpresentaties en breng een
bezoek aan het Smart Health and Vitality lab. Een
dag waar wetenschap, praktijk en innovatie
samenkomen.

Programma en aanmeldformulier

18-19
september 2026
Maastricht
(One Step Beyond)

Antoine Boivin Jan Hamers
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Bridging research and practice:
The Living Lab approach

Caring in communities:
From inspiration to practice

Nienke Bleijenberg Manela Glarcher

Advancing quality and patient safety

Academic living community nursing:

Building the future together in home & long-term care

The following themes wil be adressed: community nursing, digital health
and Al, co-creation, mental health, nursing development, long-term care,
clinical care, palliative care, patient safety.

Freamochaciul Graz



https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=HrsHCfwhb0eIQwLQnOtZp1SQIkpFn5JKq6KXcVzg-LxUOVpCOU1TRjJDU1FVTlUwOUtGODQ1UjZGVS4u&route=shorturl
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VEACEATE] SANO Wetenschapsdag 2026
SANO WETENSCHAPSDAG 12 november 2026 - Nijmegen

Onderzoek in Beweging: Van design thinking tot
datagedreven zorg

12 november

Nijmegen Op 12 november 2026 staan innovatieve
onderzoeksdesigns en -methodieken in de
langdurige zorg centraal: van design thinking, co-
creatie en participatief actieonderzoek, tot realist
evaluation, SCED, SCAD, multiple baseline designs
sanof D EE" KON en analyse van datasets uit de praktijk.
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Noteer de datum alvast in je agenda, de
inschrijving opent op 1 juli 2026.

Save the date

Overzicht van aankomende evenementen

AWO-L Symposium 2026

Donderdag 18 juni 2026
® 15:00 - 20:00

9 Theaterhotel de Oranjerie - Roermond

Meld je aan

Inspiratiedag - Reablement in beweging

Donderdag 9 juli 2026
® 09:30-16:00

9 Hogeschool van Amsterdam

Meld je aan

EDCNS - European Doctoral Conference in Nursing Science

18-19 september 2026
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® 09:00-17:00

9 Vaeshartelt, Weert - Maastricht

Meld je aan

SANO Wetenschapsdag 2026

Donderdag 12 november
® 10:00 - 16:00 uur

9 Fort Lent - Nijmegen

Meer informatie

% Maastricht University

P.O. Box 616
Duboisdomein 30 6200 MD Maastricht
6229 GT Maastricht
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